Notre Infolettre

Chers internautes, I'équipe de TAQCCA est heureuse de vous présenter son Infolettre.
Comme les saisons, elle vous accompagnera tout au long de I'année en présentant des

activités et en diffusant des informations rejoignant les intéréts des centres communautaires

pour ainés. Bonne lecture!
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En ce demier mois de I'année, I'Association québécoise des
sinés (AQCCA) est heureuse de vous présenter I'édit
i . <

pour ainés (CCA).

Plusieurs activités réalisées dans le cadre de la
Semaine québécoise des centre: pour ainés (SQCCA)
Du 17 au 7 octobre 2023, dans plusieurs régions du Québec!

Diner musical, souper ~spaghetti, ~café
rencontre, spestacle, distribution de macarons,
participations & des salons des ainds, tenues de
Kiosque  d'information, visite de musée,
activités avee les membres pour recucillr leurs e
témoignages attachement i leur CCA ou leur [N LA IE] 3
adhésion 4 un futur projet sont autant

dexemple d'activités réalisées par nos
membres dans le cadre de la Semaine
québécoise des centres communautaires pour

ainés (SQCCA)!
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dos centres communan
‘Senior Centros

Octobre 2023

innée, I'Association québécoise des centre:
pour ainés \Q(( "3y st heureuse de vous présenir 'diton automnale de son Ifoltire

nt différentes informations qui rejoindront les intéréts des Centres
communautaires pour siné,

québécoise des cents ires pour ainés (SQCCA)
Du 1% au 7 octobre 2023, joignez-vous & nous!

Alors que les Centres communautaires pour
ainés (CCA) se préparent i ao\lllgner la
Semaine  québécoise  des ommu.
nautaires pour ainés (SQCCA) dans lcurs
milieux Nspec\i 5, PAQCCA est heureuse de
metireen o mission qui est
améliorer 11\ q\mlne de vie des personnes
aindes, de favoriser leur maintien dans la
communauté et de briser leur isolement

L’Association est également fiére de rappeler
quils sont des acteurs essentiels pour favoriser
le vicillissement actif en rejoignant 78 000
personnes ainées au Québec.

Pour et un oup dil 4 1
alire ce

Infalathra ANCCA Mai 92023
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AQCCA
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ition 2023 de la SQCCA, nous vous invitons & cliquer sur
de presse.
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Mai 2023

n cette période ol la mature s'éveille, LAssociation québécoise des centres
communautasss pour sinés (AQCCA) est heureuse de vous proposer Iédiion prinaniére
de son Inf @ joindront es Centr

communautaires pour ainés.

Semaine québécoise des centres i aiinés (SQCCA)
Du 1% au 7 octobre 2023, joignez-vous 3 nous!

uipe de  'AQCCA est en
préparation de la_prochaine Semaine
oise des centres communautaires
SQCCA) dont I'objectif est
la promotion et 4 la
visibilité des Centres communautaires
inés. Elle invite ses membre
souligner dans leur milieu du 1%

ur un - avant-got,
cliquer sur I'image de droite
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Assiation québéooisdes centros communatsrs pour sits
Quobo Assoctation of Seaior Cont

AQCCA
QASC

INFOLETTRE
AQCCA

La force d'un regroupement

Décembre 2022

te période oi In mature semble endonuie, ' Association québécoise des centres
dition hiv

cmmmm.m.m o ainés (AQCCA) st henreuse de vous proposer

comnunantaires pour ainés

Colloque « Se retrouver pour Iaction

Des retrauvailles attenduss!

Cest avee grand phasir que quinze (15) organismes. de huit (8) régions,
se sonl zetrouvés i Montréal, les 29 ot 30 seplembre deruiers a occasion
dn colloque « Se retrouver pour Iaction communantaire autonome »

Ce rendez-vous, desting aux membres de I’AQCCA, a été orchestrs par

celleci dams o cadre de ln Semsine québocoise dos  centres
comnumantaires pour ainés (SQCCA),

Infolettre AQCCA. Septembre 2022
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Lszociation oud

becoize de: cenives
st bewreuse de vous proposer | édition automnale

des Centres
commmmataires pour ainés.
llog pour »
sserve T

Clw awec gmnd plasr que dms e cad de 13 Semane des centres

‘pour ainés (SQCCA), les membres de I'AQCCA se domnent rendez-vous au
uunq_ Se retrouver pour Iaction commumantaire antonome dsus Sinsérena In
trentiéme (307) assemblée générale amnuelle de I'Association.
Apes dewx () ans dactivités vrmelles, Clest en préseatiel cete fols-ci que Iéquie de
TAQCCA S TRt Ak Stoni
Lapus proposen diffé és smclunt des pius festifs

‘entre antres. umcmmm..m;qcmc.m

de souligner,
plunmlnc{wmda;
T;
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En ceme période oi | nanme s2 réveille et s'épanoui, ' Association québécoise des cenmes
‘pour ainés igcm. heurense de vous proposer |'edifion printaniere
des Centres

commmmartames pmu'nius

Résctions su budget 2022-2023

MECOnNAIEEaNCE GET BESOIN OU MAUVETE VOIORTET

De qual cée doit-on pencher 4 I lecrwre d'un budger ddesvant pour les
commumnaires

‘gouvemement ou. tout simplement, de L le debut de la
pandémis, '3 pas entend: le premisr ministre et le mmis de ln Santé ot des

 répéter que les organismes &tient essentisls afin de répondre aux
hesains de Ia popularion?

Alors powguoi le sous-fnancement du miliew commmmautaire est-il encore la seale
centifude que le gouvernement hui offie? Pourguoi est- si difficile de recommaitre I'impact
wﬂﬂmswmhmkmkhmﬂaﬁnﬂ encore phus, dans des

Infnlnﬁro AOCCA Narampre 2021

Axcociation qosécoize dee costroe communaiaises paur sinée
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En ce Gébut d saison i le oid nous revigore. [ Association cushécoiss s caniies
commmmns po shis (AQCCA mmmuﬂzvmnpmpnsalmmmz

s.nmmmummmm

Ktz oz memares ot commbarstearet

Le conseil d'adminisuation de I'Association se joint & I'équipe de wavail pous vous

quotidienne:

fora un. plasr d vous reqover fe 10 janvier 022 PO poUTUTe 105 TucmEses
callaborations!
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L

En ce début de saison oi la faicheur fai
ébécoise des centes commupautaires
propossr I'iditon suomaale ds son

blée général le : 30 0213 13h30

i vas agendas et ordinateurs!

L°Assemblée génmérale mnuelle de 'AQCCA mara g /30 scpleamte
lieu de fagon virmelle, le jendi, 30 seprembre 2021 & = % mm‘m
13430, Réservez dés mamtenant catte date & voue =

‘sgends et inscrivez-vous &'ici le 23 septembre auprés

deI'AQCCA!
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ce tant attendu retour des fulipes,
L Association québécoise des centres

LAssociation déménage!

Un changement impreve

‘passersit bien, mais les circonstances
foar en sone qu'elle doit déménager ce printemps.

emménage dmns ses nouvem: locsm siruds au
S mau mchqns Montréal, Québec, HIL 1HO

Son équipe 3 hite de &'y rewmouver dés que les mesuras
‘sanitaires le permertront

Bkiamira ANCCA NArampre 2020

N—

AQCCA
QASC

INFOLETTRE
AQCCA

Laforce d'un regroupement

Décembre 2020

En ce demier mois d'une dure amde, IAQCCA
propose I'édition hivemale de son Infoletire

ant différentes informations qui rejoindront
les intéréts des Centres communautaires pour ainés

Elleprofite decste publication de S asnée poue

igner esprit_d'initiative, la capacité
d ldaphnmn!hmnhm dont ont fait preuve les
équipes des Centres communautaires pouw ainés au
fil des derniers mois.

En cefte période d'incertitade, ils ont éé porteurs d’espoir pour plus de 70000 ainés au
‘Québec. Griice 4 leurs actions quotidiennes visant  briser leur isolement et a améliorer leur
qualité de vie, il ont confribué i lews mainfien dans lew communauté et s ont fait une grande
différence pour nos collectivites. Nous leur disons merc

Assemblée annuelle et reddition de comptes

Un sursis
Les = ées par les finalement domné des
i bin que crux s soient vl fardvement pow leaseaibe des organisnes

communautaires. Il a été officiellement indiqué que les groupes qui ne sout pas en mesure de
temir lear assemblée générale annuelle (AGA) d'ici le 31 décembre peuvent faire adopter, par
Ie conseil d"administration. les documents 4 trnsmetire pour leur reddition de comptes et
reporter leur AGA. Cette victoire est le résultat de la solidarité de tous les organismes
communautaites autonomes santé ef services sociaus (OCASSS).

Etantun able 1!
anmelle par conférence virelle slnslmpded.\ﬁﬁtulm,lAQOCA:
décidé de tenir celle-ci le 15 décembre 2020. Bien sirr, ce sera un
readez vous phis sore s Uabiude, [ peameta toutlos
exprimenter e nouvell ﬁmnﬂquue])mmzmlznn
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Cest sur fond de pandémie, que Iéquipe de UAQCCA propose I'édition estivale de son
Infolettre regroupant différentes informations qui rejoindront les intéréts de ses membres, les
centres communantaires pour ainés (CCA).

Elle souhaite d'ailleurs en profiter pour
es remercicr et soulig: cmps

Vénergie  quiils
nepmem afin de maintenir, dans la
mesure du possible et le respect des
recommandations <t directives de santé
publique, leurs services aux ainds de leurs
communautés.

Ce faisant, leur mission étant pleinement
mise de lavant: ils contribuent
randement i Pamélioration de la qualité
de vie des ainés et 3 leur maintien dans la
communauté

Mot du directeur

Qui aurait pensé qu’un jour, la situation que nous vivons actuellement se présenterait et que
stz ool e et compltett cusboold ) Dipisda scabooss emdes, v s
décennies, les scientifiques de la planite sonnaient 1'al éventuclle
pandinmi Vailh, nousy sommes,

Malheureusement, il aura fallu cette crise mondiale pour allumer des lumiéres rouges sur les
inégalités saciales et les ratés de plusiewrs de nos systémes tant au niveau de la santé que de
Iéconomie. Les darits et les déclarations du miliew communauaire et de

acteurs afin que tous aient les mémes droits et qu'une réelle justice sociale soit mise en place
semblent ne pas avoir suffisamment influencer les décideurs.

Infalattra ANCCA Fauriar 2020
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Février 2020

Leéquipe de 'AQCCA ésenter I éditi Infolettre. Vous y
2 e

Des visit é !

il du

Les 19 et 20 novembre 2019, Iéquipe de
PAQCCA a eu le plaisir d'aller 3 Ia renconire de
ses deus membres de la région du Bas-Saint-
Lavrent afin &'y rencontrer une délégation de la
Coopérative Le Chez-Nous Ltée de Wel

développer un Centre communautaire pour ainés
et souhaitait s"enrichir de I'expertise développée
au Québec.

Cest aisi que le Ceatre commusavtaire Relais Saaté Matane (photo ci-dessus) et le Centre

polyvaleat des ainés et ainées de Rimouski-Neigette (photo ci-dessous) nous oat accueillis et

présents leurs milieux de vie. L et ont permis de partager nos
Jité p des pon s défi &

L'Association tient 4
Anny

communautaire Relais Santé Matane et
Monsi in Langlais, général
P cu Ceatre polyvalent des sinés e sinées de
Neigette pour et

| chaleureus accueils

général
e Gills Panchaud, vice prévdent e a Coepératve Lo CheaNous Ltée poue T ey o s ot
démontré pour I AQCCA et ses membres.

nfoletire Féwier 2020 1
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Novembre 2019

Saisie par Ia brise nordique qui s installe pett & petit, <quipe de I'AQCCA est heureuse de
vous présenter I'édition automnale de son Infolettre. Vous y trouverez des informations
rejoignant s intéréts des cenlres communanaites pous 2inés (CCA).

Semaine québécoise des centres pour ainés
Un beau rayonnement!

e theme Les Centres communautaires o
o s 50,00, 70.50.00 o1 romenraiors |
pour...que s'est déroulée, du 20 septembre au 5

octobre dermier, 12 Semaine québécoise des
cenires communautaires pous ainés (SQCCA).

Pour T'occasion, I'AQCCA a diffusé plusieurs

Ceucci ont eu écho aupres de
difte aux ef plusi < ont été o
sensibilsées 2 la SQCCA. Une déclaration 4 son. o

Ainés ef proches aidants, Je 2 octobre 2019, &
T Assemblée nationale.

L'AQCA et les centres communautaires pour
é ¢ Guérard,

tew général 3 AQCCA, Mme Marie Samane qébécoise
Desrosiers et M. Denis Gingras,
travailleuse et travailleus de proximité 4 1a Maison E————

des ainés de Lévis (Chaudiére-Appalaches)
aisi que M. Carl Surprenant, diecteur genésal
aTorganisme Rés —

et diactivites pour Ainé(e)s (Montéal) et
également admunistrateur 2 I AQCCA. Vous
‘pouvez visionner 1 déclaration en cliguant sur
Limage 2 gauche Veuillez noter que Lextait

Noverbre 2019 1
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Juillet 2019

Dmamisiepre ryons d sl d co bt i d 140CCA et heuruse de
vous présenter ['édition estivale de son Infolettre. Vous y trouverez des informations

efoighant les ntidts des comtes communnutates pout avis (CCA) o des organimes

porteurs de projet ITMAV.

Semaine québécoise des centres ires pour ainés

Du 29 septembre au 5 octobre 2019

50,60,70,80,50, «u bannes
e Ia

québé sinés (SQCCA

Pour Foccasion, les membres de AQCCA sont
invités & apposer les couleurs de la SQCCA
Fune de leurs activités prévues au programme.
De plus, une action leur est proposée ol de
Sinformer, auprés de leurs membres,
motivations @ F'origine de leur partici
et/ou implication au sein de leur CCA.

Des outils de promotion et de communication
seront disponibles sous peu afin que tous les

membres puissent, dune méme voix, e temps
Gune semaine, faire rayonner leurs actions
ouprés des ainés et ce, & la grandeur de la

province. N'hésitez pas & nous informer des
activités aux couleurs de la SQCCA que vous dosoniens nmuf:“.h..."".f':m
réaliserez du 29 septembre au § octobre 2019 s 209

des motivations que vous auront confié vos

|nfn|nﬁra Ah(‘(‘A Narampre 2018

Associat s comtres comm
Quebec Association of Semior Centres

AQCCA
QASC

INFOLETTRE
AQCCA
La force d'un regroupement

Décembre 2018

Vivifie par le de l'année, Iquipe de PAQCCA estheu
vous présenter Idition automnale de son Infolettre. Vous y trouverez des informations
nant les intéréts des centres communautaires pour sinés (CCA) et des organismes
porteurs de projet [TMAV.

Election d'un nouveau

La poursuite d'une collaboration ayant eu des retombées par le passé

Lors du dé . le e

Premier Ministre, Monsieur Francois Legaut, mentionnait que «la

proxim t Towertures sersient lamarque de
D

entamer
. - b ASSEMBLEE
ministee de ln sl NATIONALE

DU QUEBEC

Madame Danielle McCann ainsi qu'avec Madame Marguerite Blais,
ministre responsable des Ainés et des Proches aidants. Quelle sera la
suite au lendemain du discours douverture du Premier ministre prénant Iaudace ? C'est ce
que nous découvrirons dans les mois & venir

Reppelons que FAQCCA a collaboré dés 2007 avec Mme Blas slors quelle présidst la

des sinés qui mena la politique

Vivre et veillr ensemble, Chez-soi, dans sa communauté, au Québec. L'Association

travail inifislement amorcé avec Mme Blais, concemant plus

plm:ulmm«mm les Initiatives de travail de milieu suprés des sinés en situstion de
érabilté é ¢ Québec.

Por ailleurs, ayant demandé une rencontre avec la Ministre Blais, I'Association soulignera &

pour de véritables leviers pour actif
adapté aux besoins évolutifs des ainés.

v

hitps /v legault devoile 4
ministres

Infolettre Décembre 2018 1
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Portée par

Collogue et Assemblée annuelle 2017-2018
Un temps d‘arrét dans un lieu bucolique |

Pour L1 son
2 2018 & Nicol

Au programme : tabl-rond aur s ministérislles du sventusl
impacts sur les CCA, sasembléa annuslle, lancamants st diner-rancontra sur ca qui faitla
‘spécificité des CCA | Inscrivez dés aujourdhui catte activité 3 votre agenda sfin de ne pas
manquer catte précisuse occasion d'échanger avee d'autres centres communautaires pour

Tnfolettre Julet 2018 1
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Assemblée annuslle

L’AQCCA tiendra son assemblée annuelle le- —

20 seprambre. 2076, s oo

[ tiod 5
e

ookl K eellpcy e pp ”

e oo o et 50 segLenire.

infomatons suont prochainaman.

Semaine québécoise des centres ires pour ainés
'Du 30 septembre au 6 octobre 2018

Lo quatitme édion de ln Semsine québécoise des centres communautaires pour

Prés fune vingtaine corgenimes y ont particips fannés demiérs. Commen: ? En utlsant

f vousde la
portie cette snnée ? D'sures informations suivront prochainement.

ot m ot T
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Vol. 1, No. 1, Hiver 2017.2018
Chers loctours, chéres lectrices, on cotte 25" année dexistence, [équipe de IAQCCA est
. elle vous
accompagnera tout au long de Fannde en présentant ses actvités et en difusant des
pour ainés ct les organismes

porteurs de projet TMAV. Bonne lecture |

L'assemblée annuelle

Un rendez-vous réussi |
Clest en compagrie de Mademe Francine Y
Chatbomnems, e responsbls des e I o
ot de la Lutte contre Fintimidation que

Vessembiée annuelle 2016-2017 de IAQCCA
Sest amoro

lo vendredi 29 septembre
demier 3 Longueu.

Trente-quatre (34) personnes  représentant
vingtdeux (22 orgamismes  membres
provenant des régions de la Ch

Appalaches, de I'Estre, de la Montérégie, de
Montréal, de Lenaudiére, de Laval et de Madame Francine Charbonneau, ministre

didre-

contre Fintimidation et Madame Michéle
‘Osbome, présidente de FAQCCA lors de
Dans son allocution, Madame s ministre 8 posembiée annuelle des membr
souligné I'engagement de Monsieur André  Je 29 septembre 2017 3 Longuedil
Guérard, directeur général de IAQCCA Ele »
* anniversaire de 'AQCCA et limportance du réle j
i éné inés tout en

par

FAssociation.

fainé: és ot vulnérables. Elle a rappelé que
depuis son srrivée en poste, elle & travailé & développer les ITMAY partout au Québec en
déclarant quily aura n 201

ctivités 2016-2017 de FAQCCA,

rapport

et m Vol T, No. . iver 20772018 T

NCCA Nérambre 2017
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