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5555, rue Jean-Talon Est, Montréal (Québec)  H1S 1G4
Téléphone : 514 326-4116 poste 3
Télécopieur : 514 326-5884
Courriel :  info@ainesstleonard.com
Site Internet : www.carestleonard.com
Contact : Dong Qi Zheng, Directrice générale
Territoire desservi : Arrondissement de Saint-Léonard

Mission

Le Centre des aînés du réseau d'entraide de Saint-Léonard est un lieu d'entraide, d'écoute et de partage, dont la mission principale est de contribuer au maintien des aînés dans leur milieu de vie naturel, le plus longtemps possible en favorisant leur bien-être et leur qualité de vie, par le biais d'activités et de services adaptés à leurs besoins.
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Services et activités

    -  Services de maintien dans la communauté : accompagnements et transport pour aide aux emplettes, rendez-vous médicaux et transport en vrac, appel et visite d'amitié, aide alimentaire, interventions psychosociales.

    -  Activités de socialisation : mise en forme, activités de socialisation et d'apprentissage, sorties culturelles, dîner communautaire, répit multiclientèle.

Année de fondation :  1983
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