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En cette période colorée de I'année, I'Association québécoise des centres communautaires
pour ainés (AQCCA) est heureuse de vous présenter I'édition automnale de son Infolettre
regroupant différentes informations qui rejoindront les intéréts des Centres communautaires

pour aines.
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La force d’un regroupement

Octobre 2023

En cette période colorée de ’année, |’ Association québécoise des centres communautaires
pour ainés (AQCCA) est heureuse de vous présenter 1’édition automnale de son Infolettre
regroupant différentes informations qui rejoindront les intéréts des Centres
communautaires pour ainés.

Semaine québécoise des centres communautaires pour ainés (SQCCA)
Du 1* au 7 octobre 2023, joignez-vous a nous!

Alors que les Centres communautaires pour
ainés (CCA) se préparent a souligner la
Semaine québécoise des centres commu-
nautaires pour ainés (SQCCA) dans leurs
milieux respectifs, ’AQCCA est heureuse de
mettre en lumiere leur mission qui est
d’améliorer la qualité de vie des personnes SEMAINE QUEBECOISE
ainées, de favoriser leur maintien dans la des centres communautaires pour ainés
communauté et de briser leur isolement.

L’ Association est également fiere de rappeler
qu’ils sont des acteurs essentiels pour favoriser
le vieillissement actif en rejoignant 78 000
personnes ainées au Quebec.

Pour jeter un coup d’ceil a 1’édition 2023 de la SQCCA, nous vous invitons a cliquer sur
I’image ci-dessus et a lire ce communiqué de presse.
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