
Communiqué de presse - Centres communautaires pour aînés : acteurs essentiels pour favoriser le vieillissement actif

  

Montréal, le mercredi 27 septembre 2023 – À l’approche du 1er octobre 2023, Journée
internationale des personnes âgées, savez-vous qu’il existe des lieux d’appartenance et
d’implication créés par, pour et avec les aînés? Des lieux où une gamme d’activités et de
services leur sont destinés?

  

Non? Alors, profitez de la Semaine québécoise des centres communautaires pour aînés
(SQCCA), qui se déroule du 1er au 7 octobre 2023, pour découvrir les Centres
communautaires pour aînés (CCA)
dont la mission est d’améliorer la qualité de vie des aînés, de favoriser leur maintien dans la
communauté et de briser leur isolement.

  

  

Pour continuer à lire le communiqué de presse de l'AQCCA, cliquer ici .
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https://www.youtube.com/watch?v=8XKZdodIAXo
https://www.youtube.com/watch?v=8XKZdodIAXo
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